
腎臓のこと
健診を受けて予防！CKD（慢性腎臓病）

日時：令和５年３月４日(土)
会場：J:COMホルトホール大分 大ホール

（大分市金池南1丁目5番1号）TEL 097-576-7555

時間：13：00～15：00（受付12：30）

共催：大分市/大分市生活習慣病対策推進協議会/協和キリン株式会社
後援：大分県保険者協議会/大分市連合医師会/特定非営利活動法人腎臓病早期発見機構（IKEAJ）/ NPO法人日本腎臓病協会（J-KA）

公益財団法人日本腎臓財団

世界腎臓デーイベント 2023 ㏌ 大分

守ろう 自分のカラダ ～聞いて納得！生活習慣病のはなし～

お問い合せ （土日・祝日を除く 8：30～17：15） 大分市保健所 健康課 097-547-8219

13：00～13：10 開会挨拶 大分市福祉保健部 部長 斉藤 修造
13：10～１３：３５ 講演１ 『CKD慢性腎臓病～学んで守ろう あなたの腎臓』
１３：３５～１４：００ 講演２ 『ご存じですか？透析の原因1位は糖尿病

～血糖とそれ以外も大事！腎臓を守るコツ』
１４：００～１４：１０ 休憩
１４：１０～１４：３５ 講演３ 『食事でいたわる大事な腎臓』
14：３５～１５：００ ディスカッション
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【講師紹介】

ミッションの対象です

申込方法（裏面参照）
● 事前予約URL・FAX・電話のいずれかの方法でお申し込みください。
● 申込期限 会場参加：令和5年2月27日（月）

オンライン参加：令和5年3月4日（土）

【新型コロナウイルス感染症の感染防止対策にご協力ください】
● マスクの着用をお願いします。 ● 発熱や風邪症状がある場合は、参加をご遠慮ください。
● 会場で実施する感染防止対策（検温等）にご協力ください。
● 感染拡大防止及び参加者皆様の安全確保の観点から、中止になる場合がございます。中止の場合は、大分市ホームページに掲載いたします。

事前申込必要
会場：先着200名
オンライン：上限人数なし

会場＆オンラインのハイブリッド開催

※駐車場は準備しておりませんので、公共交通機関をご利用ください。
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参 加 申 込 票

大分市保健所 健康課 097-547-8219 （土日・祝日を除く 8：30～17：15）

② FAX

① 事前予約URLあるいは二次元コードから登録

大分市保健所 健康課 行き

FAX ▶ 097-532-3250

■参加申込

■公開講座の参考にしますので、講師の先生にたずねてみたいことがあれば、具体的内容を
ご記入ください。（オンラインで申し込みの方は≪質問とコメント≫欄にご記入ください。）

※事前質問がある場合は、2月13日（月）必着

● 会場参加の申し込みは、先着順（先着200名）とさせていただきます。オンラインは、人数制限ありません。
● 定員を超えた場合など、ご参加いただけない場合は、ご連絡いたします。
● 視聴環境を満たしていても、端末によって視聴ができない場合がございますのでご了承ください。
● ご記入いただいた個人情報は、他の目的には使用いたしません。
但し、新型コロナウイルス感染症の感染状況により、ご連絡する場合がありますのでご了承ください。 野菜食べよう推進キャラクター

350（さんごうまる）

③ 電話

申込方法

下記、「参加申込票」をご利用ください。

・URL： https://zoom.us/join
・ウェビナーID： 958 6430 0159・パスコード： 237943

（ふりがな）

氏名
日中連絡がとれる

電話番号

（どちらかに◯をつけてください）

参加方法
（オンライン参加の場合）

メールアドレス

会場・オンライン

会場・オンライン

会場・オンライン

https://zoom.us/join

