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授
　

柴
田
洋
孝
氏

多
様
で
重
篤
な
合
併
症
を

引
き
起
こ
す「
糖
尿
病
」　

　

糖
尿
病
と
は
、膵
臓
か

ら
の
イ
ン
ス
リ
ン
分
泌

が
少
な
い
、ま
た
は
そ

の
作
用
が
不
十
分
で
血

糖
値
や
ヘ
モ
グ
ロ
ビ
ン

Ａ
１
ｃ
値
が
基
準
を
超
え

た
状
態
で
す
。初
期
は
ほ
ぼ
無

症
状
で
す
が
、長
く
放
置
す
る
と
血

管
に
負
担
が
掛
か
り
、糖
尿
病
性
神
経
障

害
、糖
尿
病
性
網
膜
症
、糖
尿
病
性
腎
症
、

狭
心
症
や
心
筋
梗
塞
、脳
卒
中
、足
の
壊
疽

な
ど
全
身
の
大
小
血
管
に
重
篤
な
合
併
症

を
引
き
起
こ
し
ま
す
。

　

中
で
も
糖
尿
病
性
腎
症
が
進
行
し
腎
不

全
に
な
る
と
腎
代
替
療
法
、い
わ
ゆ
る
人
工

透
析
が
必
要
に
な
り
ま
す
。全
国
的
に
見
る

と
新
規
透
析
導
入
数
は
以
前
の
右
肩
上
が

り
か
ら
横
ば
い
に
推
移
。背
景
に
は
、新
薬
開

発
な
ど
に
よ
る
糖
尿
病
治
療
の
進
歩
も
あ
り

ま
す
が
、心
疾
患
や
脳
卒
中
に
よ
る
透
析
前

段
階
で
の
突
然
死
の
多
さ
が
あ
り
ま
す
。九

州
は
全
国
的
に
も
新
規
透
析
導
入
率
が
高

く
、理
由
と
し
て
定
期
健
康
診
断
や
精
密
検

査
の
受
診
率
の
低
さ
が
考
え
ら
れ
ま
す
。

早
期
発
見
に
有
効
な

「
ｅ
Ｇ
Ｆ
Ｒ
」と「
ア
ル
ブ
ミ
ン
尿
」検
査

　

腎
機
能
は
１
〜
５
期
に
分
け
ら
れ
、５
期

は
人
工
透
析
が
必
要
な
腎
不
全
状
態
で
す
。

　

タ
ン
パ
ク
尿
が
多
い
と
心
血
管
病
に
よ
る

死
亡
リ
ス
ク
が
高
ま
る
の
で
、早
い
段
階
で
の

発
見
が
大
切
で
す
。明
ら
か
な
腎
疾
患
な
ら

タ
ン
パ
ク
尿
で
診
断
が
つ
き
ま
す
が
、糖
尿

病
性
腎
症
の
早
期
発
見
に
は
、肝
臓
で
作
ら

れ
る
タ
ン
パ
ク
質
の
一
種
で
腎
臓
の
傷
み
具

合
の
目
安
と
な
る「
ｅ
Ｇ
Ｆ
Ｒ（
推
算
糸
球
体

ろ
過
量
）」と「
ア
ル
ブ
ミ
ン
尿
」検
査
が
重
要

で
す
。し
か
し
、ア
ル
ブ
ミ
ン
尿
は
定
期
健
康

診
断
の
検
査
項
目
に
は
含
ま
れ
て
お
ら
ず
別

途
オ
ー
ダ
ー
に
な
る
た
め
発
見
が
遅
れ
が
ち

で
す
。血
糖
値
は
正
常
で
も
ア
ル
ブ
ミ
ン
尿

値
で
は
す
で
に
腎
機
能
が
２
〜
３
期
の
方
も

い
ま
す
し
、血
糖
値
は
同
じ
で
も
ア
ル
ブ
ミ

ン
尿
の
量
で
治
療
は
異
な
り
ま
す
。典
型
的

な
糖
尿
病
性
腎
症
で
は
、ア
ル
ブ
ミ
ン
尿
の

量
が
少
し
ず
つ
増
加
し
た
後
に
ｅ
Ｇ
Ｆ
Ｒ
低

下
が
進
む
経
過
が
多
い
で
す
。一
方
、最
近
で

は
ア
ル
ブ
ミ
ン
尿
が
あ
ま
り
出
て
い
な
く
て
、

ｅ
Ｇ
Ｆ
Ｒ
の
低
下
だ
け
が
進
行
す
る
非
典
型

例
も
あ
り
、ど
ち
ら
も
透
析
導
入
を
食
い
止

め
る
必
要
が
あ
り
ま
す（
ま
と
め
て「
糖
尿
病

性
腎
臓
病
」と
呼
び
ま
す
）。

　

治
療
で
は
食
事
や
運
動
、服
薬
な
ど
で
尿

タ
ン
パ
ク
を
減
ら
す
こ
と
が
大
事
で
、治
療

や
生
活
改
善
で
３
期
後
半
か
ら
２
期
に
改

善
し
た
方
も
い
ま
す
。３
〜
４
期
を
維
持
・

改
善
し
透
析
導
入
を
遅
ら
せ
、安
全
に
準
備

す
る
か
が
重
要
で
す
。

糖
尿
病
内
科
と
腎
臓
内
科
の

一
貫
体
制
で
重
症
化
を
予
防

　

大
分
県
は
新
規
透
析
導
入
率
が
高
か
っ

た
た
め
、当
病
院
で
は
２
０
１
３
年「
糖
尿

病
透
析
予
防
診
療
チ
ー
ム
」を
設
立
し
、通

院
治
療
に
よ
る
重
症
化
抑
制
に
取
り
組
ん

で
き
ま
し
た
。そ
し
て
19
年
12
月
、県
や
県

医
師
会
と
の
重
症
化
予
防
協
定
を
締
結
し
、

20
年
に「
糖
尿
病
性
腎
症
重
症
化
予
防
専
門

外
来
」を
新
設
し
ま
し
た
。

　

こ
の
事
業
に
大
学
が
関
わ
る
の
は
全
国
的

に
も
珍
し
い
で
す
が
、本
県
唯
一
の
大
学
病

院
と
し
て
健
康
被
害
の
削
減
に
協
力
は
惜

し
み
ま
せ
ん
し
、本
学
は
糖
尿
病
内
科
と
腎

臓
内
科
が
同
一
講
座
に
あ
る
全
国
で
も
珍
し

い
体
制
な
の
で
一
貫
し
て
診
療
で
き
る
意
義

は
大
き
い
と
思
い
ま
す
。

　

か
か
り
つ
け
医
か
ら
紹
介
さ
れ
た
患
者
さ

ん
に
は
同
外
来
へ
年
に
数
回
通
院
し
て
も
ら

い
、受
診
時
は
時
間
を
か
け
て
検
査
結
果
や

治
療
内
容
を
説
明
、そ
れ
を
か
か
り
つ
け
医

に
も
返
し
情
報
共
有
を
図
り
ま
す
。患
者
さ

ん
は
食
事
や
服
薬
に
疑
問
や
不
安
を
抱
え
て

い
る
の
で
、専
門
医
や
糖
尿
病
療
養
指
導
士

（
看
護
師
）、管
理
栄
養
士
な
ど
多
職
種
連
携

で
個
別
指
導
や
相
談
に
あ
た
り
、年
齢
や
体

力
な
ど
個
々
に
最
適
な
目
標
や
ゴ
ー
ル
を
設

定
し
安
心
や
行
動
変
容
に
つ
な
げ
ま
す
。

　

い
ま
コ
ロ
ナ
禍
に
よ
る
運
動
不
足
な
ど
で

コ
ン
ト
ロ
ー
ル
が
難
し
い
よ
う
で
す
が
、糖

尿
病
や
腎
臓
病
は
一
生
継
続
し
た
治
療
が

必
要
な
慢
性

疾
患
で
す
。こ

れ
ら
は
自
覚

症
状
が
出
に
く

い
た
め
深
く
潜

行
し
が
ち
な
の

で
、行
政
や
病

診
連
携
で
重

症
化
を
予
防

し
、何
よ
り
も

「
気
付
い
た
ら

悪
化
し
て
い

た
」「
い
つ
の
間

に
か
透
析
」を

防
ぐ
こ
と
が
重

要
で
す
。
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大分県
「糖尿病性腎症重症化予防」
の取り組み糖尿病から腎臓を守る！

　
糖
尿
病
の
多
様
な
合
併
症
の
一
つ
で
あ
る
糖
尿
病
性
腎
症
。人
工
透
析
に
入
る
患
者
の
4
割
が

そ
の
原
因
と
い
わ
れ
て
い
る
。そ
こ
で
国
は「
糖
尿
病
性
腎
症
重
症
化
予
防
プ
ロ
グ
ラ
ム
」を
策

定
し
日
本
糖
尿
病
対
策
推
進
会
議
と
自
治
体
、医
師
会
が
連
携
し
た
対
策
を
行
っ
て
い
る
。全
国

の
中
で
も
新
規
透
析
導
入
の
割
合
が
高
い
大
分
県
は
2
0
1
9
年
1
2
月
、大
分
大
学
、大
分
県

医
師
会
と
連
携
し『
糖
尿
病
性
腎
症
お
よ
び
慢
性
腎
臓
病
の
重
症
化
予
防
に
係
る
連
携
協
定
』

を
締
結
し
た
。糖
尿
病
治
療
は
近
年
向
上
し
、血
糖
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
を
良
好
に
保
つ
こ
と
で
、健

常
者
と
変
わ
ら
な
い
生
活
を
送
る
こ
と
が
で
き
る
が
、仕
事
に
影
響
し
た
り
不
利
益
を
被
る
こ

と
も
あ
る
と
い
う
。こ
の
よ
う
な
ス
テ
ィ
グ
マ（
負
の
烙
印
）を
取
り
除
く
活
動（
ア
ド
ボ
カ
シ

ー
）と
し
て
も
注
目
さ
れ
る
大
分
県
の
取
組
み
に
つ
い
て
今
回
、そ
れ
ぞ
れ
の
立
場
か
ら
同
連
携

や
糖
尿
病
に
関
す
る
正
し
い
理
解
の
必
要
性
に
つ
い
て
伺
っ
た
。
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三
者
連
携
で
糖
尿
病
性
腎
症
の
重
症
化
予
防
を
推
進

県
民
の
人
工
透
析
導
入
抑
制
へ

　

大
分
県
で
は
、２
０
１
９
年
12
月
に
大
分

県
医
師
会
、大
分
大
学
と
締
結
し
た
連
携
協

定
に
基
づ
き
、糖
尿
病
性
腎
症
重
症
化
予
防

の
体
制
整
備
等
の
事
業
に
取
り
組
ん
で
い
ま

す
。背
景
に
は
、大
分
県
の
人
工
透
析
患
者
数

が
全
国
で
も
高
い
水
準
に
あ
り
、透
析
原
因

の
４
割
を
占
め
る
糖
尿
病
性
腎
症
に
よ
る
新

規
透
析
導
入
患
者
数
の
抑
制
が
喫
緊
の
課

題
と
な
っ
て
い
る
状
況
が
あ
り
ま
す（
19
年

12
月
末
現
在
、人
口
１
０
０
万
人
当
た
り
３

千
５
９
６
・
５
人
：
全
国
５
位
、日
本
透
析

医
学
会
）。

　

一
度
人
工
透
析
が
必
要
に
な
る
と
、透
析

治
療
に
は
日
常
生
活
の
多
く
の
時
間
が
割
か

れ
、経
済
的
な
負
担
を
強
い
ら
れ
ま
す
。重
症

化
予
防
の
取
組
は
人
工
透
析
へ
の
移
行
を
防

ぐ
こ
と
は
も
ち
ろ
ん
、生
活
の
質（
Ｑ
Ｏ
Ｌ
）

の
維
持
・
向
上
に
繋
が
る
も
の
と
考
え
ま
す
。

　

具
体
的
な
取
組
と
し
て
は
、治
療
が
必
要

な
患
者
さ
ん
へ
の
個
別
支
援
の
充
実
を
図
る

た
め
、か
か
り
つ
け
医
と
腎
臓
・
糖
尿
病
の
専

門
医
、保
健
事
業
を
担
う
市
町
村
・
県
の
連

携
、か
か
り
つ
け
医
で
の
治
療
を
続
け
な
が

ら
適
切
な
タ
イ
ミ
ン
グ
で
専
門
医
の
診
療
を

受
け
ら
れ
る
体
制
な
ど
、必
要
な
支
援
を
継

続
で
き
る
仕
組
み
づ
く
り
を
進
め
て
い
ま

す
。ま
た
、県
民
の
皆
様
が
、毎
年
、健
診
を

受
診
し
て
頂
き
、早
期
治
療
や
生
活
習
慣
の

改
善
、治
療
を
中
断
せ
ず
、適
切
に
通
院
を

継
続
頂
け
る
よ
う
、効
果
的
な
普
及
啓
発
も

市
町
村
と
一
緒
に
行
っ
て
い
ま
す
。

　

今
後
も
、健
康
寿
命
日
本
一
の
大
分
県
を

目
指
し
て
、関
係
機
関
と
の
連
携
を
深
め
、

糖
尿
病
性
腎
症
重
症
化
予
防
の
取
組
を
進

め
て
ま
い
り
ま
す
。

大分県福祉保健部

部長 山田 雅文 氏

院　長  衛藤 　宏

大分県別府市亀川四の湯町5-19　☎0977（67）1611

soumeikai.or.jp

患
者
の
日
常
を
診
る
か
か
り
つ
け
医
と
し
て

重
症
化
予
防
を
推
進

　

大
分
県
は
新
規
人
工
透
析
導
入
率
が
高

く
、近
年
は
70
〜
80
代
で
の
新
規
透
析
導
入

も
増
え
て
い
ま
す
。糖
尿
病
性
腎
臓
病
に
加

え
て
高
血
圧
か
ら
腎
硬
化
症
が
進
行
し
透

析
導
入
す
る
方
も
珍
し
く
あ
り
ま
せ
ん
。

　

透
析
導
入
予
防
に
は
糖
尿
病
の
早
期
発

見
・
早
期
治
療
が
第
一
で
す
が
、県
内
に
糖
尿

病
や
腎
臓
病
の
専
門
医
は
少
な
く
、し
か
も

都
市
部
に
集
中
し
て
い
ま
す
。そ
の
た
め
遠

方
の
非
専
門
医
が
専
門
医
に
相
談
す
る
と

か
、患
者
さ
ん
に
専
門
医
を
紹
介
す
る
時
機

を
見
極
め
る
の
が
難
し
い
事
も
あ
り
ま
し

た
。大
学
病
院
が
遠
い
地
域
は
通
院
も
容
易

で
は
な
い
の
で
す
。し
か
し
コ
ロ
ナ
禍
で
医
療

分
野
で
も
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
よ
る
会
議
や

一
部
の
診
察
が
進
み
、あ
る
意
味
で「
糖
尿
病

性
腎
症
重
症
化
予
防
プ
ロ
グ
ラ
ム
」を
推
進

す
る
契
機
に
な
っ
た
と
思
い
ま
す
。

　

地
域
の
か
か
り
つ
け
医
の
多
く
は
患
者
さ

ん
の
日
常
生
活
や
家
族
構
成
な
ど
を
把
握
し

て
い
ま
す
。も
し
糖
尿
病
が
進
行
し
た
り
人
工

透
析
の
検
討
が
必
要
に
な
っ
た
り
し
た
時
、患

者
さ
ん
や
家
族
の
希
望
な
ど
を
ふ
ま
え
て
専

門
医
と
の
架
け
橋
に
な
り
、よ
り
充
実
し
た
医

療
に
繋
げ
ら
れ
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

今
後
、県
医
師
会
と
し
て
は
専
門
医
の
負

担
軽
減
の
面
か
ら
も
、か
か
り
つ
け
医
か
ら

専
門
医
へ
の
紹
介
基
準
の
統
一
、紹
介
フ
ォ
ー

マ
ッ
ト
作
成
、受
診
の
流
れ
な
ど
を
大
学
・
県

と
協
力
し
て
整
備
し
、非
専
門
の
開
業
医
と

専
門
医
、行
政
と
の
さ
ら
な
る
連
携
を
推
進

し
て
い
き
ま
す
。皆
さ
ん
に
は
で
き
れ
ば
若
い

頃
か
ら
身
近
な
か
か
り
つ
け
医
を
持
ち
、気

軽
に
相
談
し
て
く
だ
さ
る
こ
と
を
是
非
お
勧

め
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

大分県医師会 常任理事

井上 雅公 氏
（杉谷診療所 院長）


